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RELATÓRIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO ANO DE 2019 

I. IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO  

RAZÃO SOCIAL: ASSOCIAÇÃO CULTURAL SEMEAR  

NOME FANTASIA: GRUPO CULTURAL SEMEAR  

CNPJ: 33.650.156/0001-77 

ENDEREÇO: Rua Joaquim da Costa Santos, 174 – A – Centro – Rio Doce/MG  

TELEFONE: (31) 99822-4661 

E-MAIL:  gruposemearrd@gmail.com  

REPRESENTANTE LEGAL DO EXERCÍCIO:  IVANILDA GOMES – 891.840.176-00   CARGO: DIRETORA  

REPRESENTANTE DO CONSELHO FISCAL DO EXERCÍCIO:  MARIA CAIA AUXILIADORA CORREA DA SILVA – 

891.840.176-00 CARGO:  PRESIDENTE  

II. EXTRATO SOCIAL - FINALIDADES ESTATUTÁRIAS  

CNAE: 94.99-5-00 Atividades associativas não especificadas anteriormente  

FINALIDADES:  A Associação tem por finalidade maior atuar na área de assistência social, cultura, educação, esporte, lazer e 

turismo, também serão suas finalidades precípuas, não exclusivamente:  

I. Manter atividades culturais permanentes que resultem e incentivem a mobilização social através da expressão cultural; 
II. Sugerir, promover, coordenar e executar ações, projetos e programas relacionados com o desenvolvimento das artes e cultura; 

III. Desenvolver e administrar projetos sócio educacionais, culturais e institucionais; 
IV.  Promover, apoiar e organizar eventos, exposições, festivais, mostras, oficinas e concursos artísticos-culturais; 
V. Apoiar e estimular a preservação de valores culturais, patrimônio histórico e artístico; 
VI. Contribuir para a conscientização das pessoas e para a formação de um pensamento reflexivo, capaz de compreender o processo 

artístico; 
VII. Realizar e implementar programas e projetos, promovendo parcerias entre organizações da sociedade civil com órgãos públicos e 

organismos de cooperação técnica e financeira e instituições privadas, nas áreas de atuação. 
VIII. Promoção da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia e de outros valores universais;  

IX. Estudos, pesquisas, desenvolvimento de tecnologias alternativas, produção e divulgação de informações e conhecimentos 
técnicos e científicos.  

X. Promover, apoiar e estimular atividades culturais, formação de grupos culturais e artísticos, bem como shows, vídeos, filmes, 
peças teatrais assim como toda sorte de expressão artística e cultural, tanto de seus membros como iniciativas que apoie, 
podendo atuar na produção de obras audiovisuais em geral, conforme estipulado nas normas aplicáveis ao setor, especialmente 
às emanadas da ANCINE. 
 

TEMPO DE DURAÇÃO: Indeterminado.  

OBRIGAÇÕES SOCIAIS: Os associados, independente da categoria, não respondem subsidiária e nem solidariamente pelas 

obrigações sociais da ASSOCIAÇÃO CULTURAL SEMEAR, não podendo falar em seu nome, salvo se expressamente 

autorizado pela Diretoria Executiva.  

DOS PODERES SOCIAIS:  São órgãos diretivos da Associação:  

• Assembleia Geral  

• Diretoria Executiva 

• Conselho Fiscal  

mailto:gruposemearrd@gmail.com


  

  

ASSEMBLEIA GERAL: Compete: Eleger por 2/3 (dois terços) do voto a Diretoria e Conselho Fiscal; Aprovar por maioria dos 

votos a reforma dos Estatutos, quando proposta pela Diretoria Executiva ou por 2/3 (dois terços) dos associados; Deliberar sobre 

qualquer outro assunto quanto do interesse da Associação; Destituir a Diretoria Executiva e aprovar as contas da Associação.  

EXTINÇÃO E DESTINAÇÃO DE PATRIMÔNIO:  Extinta a Associação seu patrimônio será revertido a pessoas jurídicas de 

direito privado sem fins lucrativos, que tenham atividade e objetivos afins à Associação, conforme decisão da Assembleia geral 

que deverá deliberar por voto concorde de mais de metade dos associados.  

III. HISTÓRICO  

Somos a Associação Cultural Semear e nosso principal objetivo é a garantia dos direitos nas áreas de assistência social, 

cultura, educação, esporte, lazer e turismo, somos frutos de um sonho de dois amigos, no qual cada um traz consigo experiências 

que navegam por diversas áreas e linguagens, fomos fundada em 2015 e regularizada agora em 2019. 

Nos unimos pelo desejo de transformação, pelo espaço de protagonismo e por trabalhar com que acreditamos: “Cultura 

cidadã, fator transversal do desenvolvimento humano”. De lá para cá, temos atuado sob o ponto de vista da organização social: 

Políticas públicas, o fazer coletivo e o empreendedorismo social. 

Ao longo desses anos realizamos ainda diversas ações sendo segmentadas no âmbito cultural, ambiental, social e político, 

das quais destacamos, espetáculo da Paixão de Cristo, a realização da confecção dos tapetes de “Corpus Christi”, co-

realizadores da Mostra de Música Sacra, coordenamos palestras de políticas públicas como a do “130 anos da Abolição da 

Escravatura e fomos proponentes da lei municipal “de Valorização da Vida” – Prevenção ao Suicídio. 

Em reconhecimento a nossa trajetória fomos indicados a representar o município no Projeto “O Futuro do rio Doce somos 

nós” no âmbito do convênio da Fundação Renova e o Instituto Elos, a compor a mesa “Utopia Brasil do Fórum do Amanhã – 

2018” e convidados a representar a Juventude da Bacia do rio Doce no Fórum da Juventude da América Latina e Caribe 2030 

em Santiago no Chile. 

Com estas atividades, pretendeu-se fortalecer a autoestima através da identificação histórico-cultural, aprimorando o 

relacionamento em grupo, os laços familiares e comunitários, contribuindo, dessa forma, para o efetivo exercício da cidadania; 

Conscientizar os jovens acerca de novas perspectivas de vida e possibilidades de mudança de comportamento; Aprimorar o 

conhecimento sobre a identidade cultural e ampliar o acesso às manifestações culturais, entendendo, respeitando, preservando 

e valorizando o patrimônio cultural. 

IV. INFRAESTRUTURA E RECURSOS MATERIAIS DA ORGANIZAÇÃO 

A ASSOCIAÇÃO CULTURAL SEMAR está situada à Rua Joaquim da Costa Santos, 174 – A – Centro –Rio Doce/MG – CEP: 

35.442-000. Atualmente dispomos de uma sala à título de empréstimo com medidas de 9 m² situada à Rua Antônio Nunes, 233 

–Apt. 103 – Centro – Rio Doce/MG, onde realizamos atendimentos e reuniões.  

Estão disponíveis para o exercício de trabalho, uma mesa de 08 cadeiras de madeira com tampo de vidro para reuniões e 

encontros (empréstimo), um notebook SAMSUNG NP350XAA-KDABR (empréstimo), um guarda roupas de solteiro, duas caixas 

de som JBL JBS-15bt, três armários multiuso, materiais diversos de papelaria tais como papel sulfite A4, canetas, lápis, 

borrachas, lápis de colorir, apontadores, canetões permanentes e outros, além de um conjunto de figurinos com 

aproximadamente 200 peças temáticas referente a Paixão de Cristo.  

V. CARACTERÍSTICAS QUANTO AOS SERVIÇOS SOCIOASSISTENCIAIS  

Atendendo aos critérios da Resolução CNAS 14/2014 e nos atendando a nos organizar para o devido trabalho dentro da 

legalidade, adequando-nos ao atendimento da Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais – estabelecidos na 

Resolução CNAS nº 109/2009 – o que é reforçado como nosso compromisso ao solicitar a inscrição junto ao Conselho Municipal 

de Assistência Social, nesse sentido nos propomos a realizar no ano de 2019:  



  

  

• ATIVIDADES DE ASSESSORAMENTO e DE DEFESA E GARANTIA DE DIREITOS: Compondo portando um conjunto 

das ofertas e atenções da política pública de assistência social articulado à rede socioassistencial, por possibilitarem a 

abertura de espaços e oportunidades para o exercício da cidadania ativa, no campo socioassistencial, a criação de 

espaços para a defesa dos direitos socioassistenciais, bem como o fortalecimento da organização, autonomia e 

protagonismo do usuário, dos quais atuaremos com:  

 

ATIVIDADE OBJETIVOS (PARA QUÊ) 

1. Assessoramento político, 

técnico, administrativo e 

financeiro 

• Fortalecer a participação, autonomia e protagonismo de movimentos sociais, 

organizações e grupos populares e de usuários;  

• Identificar as potencialidades, mobilizar e organizar grupos e lideranças locais, por 

meio da articulação com a política de assistência social e demais políticas públicas;  

• Subsidiar a intervenção nas instâncias e espaços de participação democrática; 

• Fortalecer e qualificar as entidades e organizações quanto ao monitoramento, 

avaliação, oferta e execução dos serviços, programas, projeto e benefícios 

socioassistenciais e para a sua atuação na defesa e garantia de direitos.  

2. Promoção da defesa de direitos já 

estabelecidos através de 

distintas formas de ação e 

reivindicação na esfera política e 

no contexto da sociedade, 

inclusive por meio da articulação 

com órgãos públicos e privados 

de defesa de direitos 

•  Fortalecer o protagonismo dos usuários na defesa dos seus direitos de 

cidadania;  

• Acessar/ promover os direitos de cidadania já estabelecidos.  

3. Reivindicação da construção de 

novos direitos fundada em novos 

conhecimentos e padrões de 

atuação reconhecidos 

nacionalmente e 

internacionalmente 

• Buscar o reconhecimento de novos direitos de cidadania e acesso à proteção.  

4. Formação político cidadã de 

grupos populares, nela incluindo 

capacitação de conselheirxs e 

lideranças populares 

• Promover acesso a conhecimento, meios, recursos e metodologias direcionadas 

ao aumento da participação social e fortalecimento do protagonismo dos usuários 

na reivindicação dos direitos de cidadania. 

5. Desenvolvimento de ações de 

monitoramento e controle 

popular sobre o alcance de 

direitos socioassistenciais e a 

existência de suas violações, 

tornando públicas as diferentes 

formas em que se expressam e 

requerendo do poder público 

serviços, programas e projetos 

de assistência social 

• Ampliar o acesso da população em geral às informações sobre a implementação 

da política de assistência social; 

• Qualificar as intervenções nos espaços de participação democrática; 

• Aferir se a política de assistência está em consonância com as demandas da 

sociedade;  

 

 



  

  

VI. FORTALECIMENTO DO NÚCLEO GESTOR  

 Iniciamos o ano de 2019 – como um coletivo cultural, sonhado a partir da realidade de dois amigxs que viam em seu meio a 

necessidade da criação de espaços de protagonismos para a juventude de forma que as atividades fossem realizas como pontes 

que unam as diferenças.  

 Entretanto durante o planejamento das ações de 2019 – pensamos em dois pilares de atuação contemplados pelo projeto 

AVANTE SEMEAR – carro chefe de nossas atividades para esse ano, pensadas a partir da nossa regularização social e a criação 

de uma agenda anual de atividades que propicie o exercício da cidadania e da convivência comunitária por meio de ações 

integradas e complementares ao desenvolvimento cultural e psicossocial das crianças e adolescentes atendidos.  

Fortalecimento institucional do GRUPO SEMEAR: Foram realizados diversos procedimentos legais e administrativos 

para a regularização social da organização, concretizando portando um sonho antigo da fundação da organização da sociedade 

civil, nos adequando às exigências básicas dos órgãos competentes, afim de viabilizar a captação e mobilização de recursos 

financeiros, abaixo listamos ações desenvolvidas no âmbito institucional.  

 

A partir de reuniões periódicas entre o grupo gestor da Associação 

e os responsáveis pela execução do projeto.  Foi densenvolvido o 

planejamento das ações, a definição de estratégias de comunicação 

com parceiros, apoiadores, associados e público alvo das ações, 

atuando através do planejamento estratégico anual.  

 

 

 

 

 

• Regularidade social – Durante a execução do projeto foi realizado o estudo de 

condições estatutárias para o enquadramento da Organização, cadastro na Rede 

Simples – Portal de Serviços para protocolo de viabilidade de cadastro; Assembleia 

de fundação e constituição da Associação Cultural Semear – eleição e posse dos 

membros da Diretoria e Conselho Fiscal; Aprovação e publicação do Extrato Social 

(Estatuto Social) 

 

 

• Criação de Identidade Visual: Atualização, diagramação e aprovação da 

simbologia  e composição da nova logomarca da Associação Cultural Semear, 

elaboração de documentação complementar e peças publicitárias com a nova identidade visual – que envolvem 

camisas, cartões de visitas, pastas, papel timbrado e outros.  

 

 

 

 

 

Figura 1: Reunião de planejamento da Diretoria Executiva 2019 

Figura 2: Material desenvolvido em reunião da 
Diretoria Executiva 

Figura 4: Logotipo do Coletivo Grupo Semear 

Figura 3: Logotipo da Associação Cultural Semear 



  

  

VII. CONVERSA DEMOCRÁTICA COM DUDA SALABERT  

 Realizado no dia 17/02/2020, o evento conversa democrática com Duda Salabert – a primeira mulher transexual a se 

candidatar ao Senado Federal do Brasil. O principal objetivo do encontro foi abraçar e dar visibilidade aos coletivos e projetos 

sociais realizados por jovens e adolescentes LGBTQIA+, projetos esses que tem potencial para transformar a realidade das 

comunidades em que estão inseridos.  

 Além disso o projeto serviu para a apresentação da plataforma TRANSFORMAR que objetiva fortalecer e fomentar 

lideranças políticas que querem ocupar os espaços políticos em 2020 e 2022.  

 Durante o encontro foram tratados diversos temas, dos quais destacamos: Pautas LGBTQIA+, Femininismo, Negritude, 

Meio Ambiente, Questões educacionais e de assistência social – com foco na EDUCAÇÃO POPULAR e por fim a 

TRANSEXUALIDADE, fortalecendo com isso a realização da política de baixo para cima, que dialoga com a sociedade.  

 Além de gratuito o evento foi totalmente democrático, valorizando a participação popular, realizado em portas abertas 

no Espaço Comunitário Madalena Martins Lima e contou com a participação de representantes da sociedade civil, jovens 

LGBTQIA+, jovens do projeto “O Futuro do rio Doce é você” e colaboradores da Fundação Renova e do Centro Alternativo de 

Formação Popular Rosa Fortini.   

 

 

Figura 5: Publicação no Instagram da Associação Cultural Semear com os participantes da Conversa Democrática com Duda Salabert 

 

 Mais rápido do que imaginávamos infelizmente a atividade que acabamos de descrever se mostrou totalmente 

necessária e talvez tardia em frente a tantos desafios que tentávamos solucionar com ela.  Ao escolhermos dentre várias ações 

trazer uma palestrante transexual para um diálogo, tanto quanto visto por um olhar de estranhamento pela sociedade ali, já 

dizíamos sobre a necessidade de se olhar para as pessoas trans.  A representatividade, de tentarmos talvez chamar atenção 

para os sentimentos de jovens transexuais que vivem em nosso meio.  



  

  

 Seis meses após a realização dessa atividade fomos surpreendidos pela partida abrupta da Yás Morais 

(carinhosamente como gostava de ser chamada), vice diretora da Associação, jovem trans, mulher guerreira que não conseguiu 

esperar com que seus direitos fossem estrategicamente respeitados, a atividade nos mostra a necessidade de continuarmos na 

busca de espaços para a naturalização dos corpos trans, da identidade, da existência.  Talvez essa não seja uma ação “social” 

mas um ato político de uma juventude que pede socorro.  

 É preciso que continuemos existindo, ocupando e resistindo. Abaixo anexamos relato da Duda ao receber a notícia da 

partida da Yás.   

“Recebi com tristeza a notícia do suicídio da ativista trans Yasmin Morais, que morava em Rio Doce, interior de 

Minas. Yasmin me encantou com seus sonhos, com sua personalidade marcante e com sua história de vida. Na 

palestra que dei em Fevereiro deste ano, Yasmin comentou comigo a possibilidade de disputar as eleições no 

próximo ano...Só nós travestis e transexuais sabemos como é pesada a nossa luta cotidiana contra o suicídio. 

A maioria das pessoas trans que conheço já pensaram ou tentaram suicídio. É difícil carregar nas costas tanta 

intolerância, tanta exclusão, tanto ódio, tanta transfobia! É difícil saber que somos signo de risos ou de vergonha 

para familiares, para ex-amigos, para a sociedade. O suicídio é a segunda causa de morte de jovens no mundo. 

Na realidade trans, o suicídio é mais do que uma epidemia, é mais do que um problema sério de saúde 

pública....Sofro por Yasmin. Sofro por saber que ela não foi a primeira trans que conheci que buscou o auto-

extermínio. Sofro muito por saber que não será a última... Minha solidariedade aos familiares e amigos da 

Yasmin, mulher forte que tive a honra de conhecer em Rio Doce, cidade com cerca de 3 mil habitantes, que 

estão com certeza de luto 💛” DUDA SALABERT – 05/08/2019 

https://www.instagram.com/p/B0zeJu1J1AZ/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yasmin Morais Gregório  

05/08/1998 – 05/08/2019 

Figura 6: Yasmim Morais, Vice-Diretora - 2019 - In Memorian 

https://www.instagram.com/p/B0zeJu1J1AZ/


  

  

VIII. OFICINA DE DANÇA E EXPRESSÃO CORPORAL  

 

  

Aconteceu nos dias 05 e 06 de maio de 2019 a 1ª Oficina de Dança e Expressão Corporal realizada pela Associação 

Cultural Semear, a atividade foi realizada na antiga Padaria de Santo Ferrari (In Memorian).  

 

 A atividade foi coordenada pela jovem bailarina Jaciara Bernadino do 

Nascimento – integrante do projeto “ O Futuro do rio Doce é você”, co-fundadora 

do projeto a “Casa do Conhecimento” e professora de ritmos, ballet clássico e 

ballet fitness no Estúdio Belas Artes – Projetos Culturais em São Matheus - ES, a 

jovem é aluna do curso de Especialização em Dança pela Alpha  Cursos, egressa 

do Stúdio de dança Monique Cruz.  

 

 Com o tema “Expressões da Alma” o objetivo da oficina foi estimular a 

vivência com a dança e oportunizar um espaço de criação para todxs, partindo do 

conhecimento do próprio corpo, das potencialidades do movimento, da expressão 

individual.  

 

 Xs participantes tiveram a oportunidade de criar sua forma de apresentar 

uma música escolhida por eles, através das técnicas ofertadas – a partir de seus 

movimentos, seu ritmo, na proporção que tomam conta do espaço e 

reconheceram no corpo do outro as descobertas do fazer coletivo e 

autoconhecimento.  

 

 Os custos referentes a execução das atividades ficaram a cargo 

do Instituto Elos Brasil – viabilizou o transporte para a oficineira e a 

alimentação dos participantes nos dias propostos.  

 

Tópicos Abordados  

• Movimento (Peso, tempo e espaço);  

 

• Ações de Esforço (Flutuar, torcer, deslizar, pressionar, 

pontuar, socar, sacudir e talhar.  

 

• Linguagens artísticas de dança e teatro.  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 7: Jaciara Bernadino em banho nas águas da 
foz do rio Doce 

Figura 8: Atividade realizada durante Oficina de Dança e Expressão 
Corporal 

Figura 9:Flyer de divulgação da Oficina de Dança e Expressão Corporal 



  

  

IX. OFICINA DE CANTO E EXPRESSÃO VOCAL  

 

Realizada no dia 25 de maio de 2019 a 1ª Oficina de Canto e 

Expressão Vocal realizada pela Associação Cultural Semear, a atividade 

foi realizada na antiga Padaria de Santo Ferrari (In Memorian).  

 

A atividade foi coordenada pela professora de canto, Letícia de 

Oliveira Afonso, que iniciou sua formação como preparadora vocal aos 15 

anos quando cursou técnico em canto no Conservatório Theodolindo José 

Soares na cidade de Visconde do Rio Branco – MG, graduou-se em 

licenciatura em Música, tendo como instrumento o canto – pela 

Universidade Federal de Ouro Preto – UFOP é pós-graduanda em música 

e interdisciplinaridade pela UFOP. Atualmente atua como professora de 

canto na Escola Samba Preto em Ouro Preto e ministra oficinas de 

funcionalidade da voz pelo Brasil.  

 

Além de outras funções de preparação vocal de espetáculos de palco 

e circo, Letícia Afonso foi responsável pela preparação do coral e elenco 

do Espetáculo da Paixão de Cristo do Grupo Semear realizado em 2017 

com apoio da Corporação Musical Santo Antônio.  

 

A presente oficina teve por objetivo resgatar canções de tradição 

oral, com foco em canções de trabalho, a partir do tema central: 

MEMÓRIAS DE UM RIO DOCE – Os exercícios trabalhados levaram 

em conta a harmonia entre o corpo e a voz, tendo por intermediador 

os cantos afro-brasileiros e cantos populares, sendo eles, jongo, 

vissungos, samba de coco e roda além de cantos de tradição oral. 

Foram trabalhados:  
 

• Fisiologia da voz falada;  

• Fisiologia da voz cantada;  

• Respiração diafragmática e intercostal; 

• Focos da ressonância: baixa, média e alta;  

• Afinação vocal; 

• Abertura de vozes;  

• Voz mistas;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Os custos referentes a execução das atividades ficaram a 

cargo do Instituto Elos Brasil – viabilizou o transporte para a 

oficineira e a alimentação dos participantes nos dias propostos. 

 

Figura 10: Letícia Oliveira Afonso, professora de canto e expressão 
vocal 

Figura 11: Flyer de divulgação da Oficina de Canto e Expressão Vocal 

Figura 12: Participantes da Oficina de Canto e Expressão Vocal 



  

  

X. II ARRAIÁ DA JUVENTUDE – NOITE DE CALDOS 

 

 A ação II Arraiá da Juventude/Noite de Caldos tem 

por objetivo resgatar os valores e tradições das 

festividades juninas, oferecendo um panorama histórico, 

artísticos e cultural.   

 

Durante a execução as ações atingiram objetivos 

específicos que precisam ser destacados:  

 

• Maior visibilidade e destaque às produções 

artísticos e culturais promovidos pela 

juventude;  

• Oferta de espaço de protagonismo da 

comunidade envolvida, através da 

participação, contribuindo para o aumento da 

autoestima dos participantes;  

• Diminuição da ociosidade juvenil, através 

dos ensaios todos os dias da semana das 

18h às 21h no Passeião Municipal durante os meses de maio e junho.  

• Promoção da integração entre jovens de identidade de gêneros, sexo, raça, cor, etnia, religião e situação financeira 

diferentes, sempre pautada no respeito e na diversidade.  

 

De encontro aos objetivos gerais e específicos foram realizados 16 

ensaios de quadrilha junina, dos quais foram apuradas a participação 

de 16 casais: 

• Jean Carlos Gomes Calixto/ Fabíola Lopes dos Santos (Marcadores) 

• Éder de Paula P. Soares/ Danielle I. Calixto Cirilo (Noivos) 

• Lucas Júnior / Letícia Luz  

• Victor Wenceslau / Alexandra Reis  

• Edgar Oliveira/ Giovana Lopes 

• Elias Neto/ Marcylene Santos  

• André Santos/ Elaine Cristina 

• Matheus Baldez/ Géssica Lanna  

• Tairik Lopes / Amanda Martins  

• Gabriel Pelinsari/ Antônia Castro  

• Francisley Cardoso/ Aline Ribeiro 

• Carlos Eduardo Inácio Martins/ Thais Lanna  

• Luan Queiroz/ Suely Lopes 

• Raul Guiller/Débora Calixto  

• André Silveira/Nayara Castro 

• Heliomar Modesto/ Jennifer Modesto 

• Tiago Nascimento/ Marlene Santiago 

 

 

Em virtude do falecimento (05/08/19) da sra. Vice-Diretora – Yás 

Morais, o evento previsto para o dia 10/08/19 foi cancelado, devido a 

inviabilidade da sua realização.  

 

 

Figura 13: Integrantes da Quadrilha Semear 

Figura 14: Colagem do lambe de divulgação da Noite de 
Caldos 



  

  

XI. OFICINA DE ESCRITA CRIATIVA E INSTITUCIONAL   

 

A convite da Associação Música e Arte, realizamos no dia 

22/05/19 na sede da Organização, a OFICINA DE ESCRITA 

DE DOCUMENTOS, tendo por objetivo auxiliar aos jovens – 

coordenadores do projeto “Toques e Batuques” a registrar 

suas ações a partir da organização de suas ideias e seus 

pensamentos.  

 

Oportunidade de fato de incentivar, valorizar e fortalecer 

o hábito e leitura e escrita, como algo prazeroso.  

 

A atividade foi realizada por meio de apresentação 

audiovisual, realização de exercícios práticos individuais e 

em grupo, exposição dialogada.  

 

A duração da atividade foi de 5 horas. Na oportunidade 

os jovens receberam uma apostilha didática com modelos e 

técnicas para a redação dos documentos oficiais.  

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
1° Módulo: Introdução 
2° Módulo: Emprego dos pronomes 
3° Módulo: Colocação pronominal 
4° Módulo: Regência verbal e nominal 
5° Módulo: Concordância verbal e nominal 
6° Módulo: Novo acordo ortográfico 
7° Módulo: Redação de textos empresariais e oficiais 
8° Módulo: Convite e convocação 
9° Módulo: Ofício e procuração 
10° Módulo: Ata 
11° Módulo: Contrato 
12° Módulo: Referências Bibliográficas 

 

 

 

 

 

Os custos referentes a execução das atividades ficaram a 

cargo do CENTRO ALTERNATIVO DE FORMAÇÃO 

POPULAR ROSA FORTINI – viabilizou o transporte para os 

oficineiros, a impressão dos materiais, a disponibilização dos 

equipamentos de projeção e a alimentação dos participantes 

nos dias propostos. 

 

 

 

 

Figura 15: Participantes da Oficina Escrita Criativa e Institucional 

Figura 16: Atividade realizada durante a Oficina Escrita Criativa e Institucional 

Figura 17: Explanação de conteúdo durante a Oficina de Escrita Criativa e 
Institucional 



  

  

XII. SETEMBRO AMARELO – VALORIZE VIDAS ISSO FAZ BEM  

MÊS DE PREVENÇÃO AO SUICÍDIO E VALORIZAÇÃO DA VIDA  

 

 Após passarmos pela dor da perda, percebemos que o momento precisava ser usado para a “ressignificação” do que somos 

enquanto pessoas, do que é a organização e o que é “SEMEAR”, sendo assim após um longo processo de avaliações internas, 

resolvemos no dia 15/08/2019 propor a realização da primeira campanha da valorização da Vida e do combate ao suicídio no 

município de Rio Doce/MG.  

 

 

  

 

 

 

 

  

De tal forma convidamos vários atores locais para de forma colaborativa, buscarmos opções de diálogos com os jovens que 

pudessem estar passando por um momento de incertezas e inseguranças internas, além das ações terem por objetivo alertar a 

população a respeito da realidade do suicídio no mundo, no Brasil e no município.  

 Foram convidados a participar desse 

movimento, o Instituto Elos, Fundação Renova, Centro 

Alternativo de Formação Popular Rosa Fortini, Escola 

Estadual Maria Amélia, além de Órgãos da 

Administração Pública, tais como as Secretarias 

Municipais de Assistência Social, Saúde, Educação, 

Cultura e seus respectivos Conselhos Municipais, além 

de outros organismos sociais tais como a Paróquia Santo 

Antônio e o projeto Cidadão Mirim.  

 O tema escolhido para a campanha foi o 

“FALAR É A MELHOR OPÇÃO”, durante a 

apresentação da proposta foram evidenciados prints – 

capturas de telas de jovens residentes no município que 

diariamente utilizam de suas redes sociais para 

demonstrar um comportamento suicida e que demanda 

de nossa atenção. 

 Registramos que durante a apresentação foram apresentados depoimentos tais como o da sra. Genoveva Gomes que 

destacaram a necessidade da discussão de tal tema com a comunidade local, além de depois de desabafos de pessoas que 

sentiram na pele os sintomas da depressão e dos desejos suicidas, além do posicionamento técnico do sr. Valmir Euzébio quanto 

a tratativa.  

Figura 18: Capa da Campanha "Valorize Vidas! Isso Faz Bem" 

Figura 19: Convite encaminhado as Organizações para participação na abertura oficial 
da Campanha de Conscientização sobre a Prevenção ao Suicídio 



  

  

 Não podemos deixar de registar o incondicional apoio do Poder Público Municipal na efetivação da realização da referida 

ação, no qual registramos o empenho da Secretaria Municipal de Saúde, quanto a disponibilização de toda sua equipe técnica 

para a realização.  

 Além da presente reunião outras ações foram realizadas e contaram com a Coordenação e o Envolvimento da Organização, 

das quais destacamos:  

• Apresentação da Lei de Valorização da Vida – que institui o dia 10/09 como DIA MUNICIPAL DA VALORIZAÇÃO 

DA VIDA e institucionaliza a “Campanha Setembro Amarelo” no âmbito do município de Rio Doce – unanimemente 

aprovada pela Casa Legislativa na 4ª reunião extraordinária do ano de 2019 - realizada no dia 12/09/2019.   

Além da aprovação da Lei Municipal de Valorização 

da Vida – a Casa Legislativa se iluminou durante do mês 

de setembro (plenário e fachada), além de disponibilizar 

o espaço para apresentação cultural que apresentou a 

canção “Você brilha” de autoria do compositor e cantor 

Gabriel Laia – que serve como uma esperança para x 

jovem que se encontra aflito.  

Por fim registramos que na noite do dia 12/09/2019 

a tribuna foi usada pelos munícipes Afonso Cássia e 

Cibele Lanna para um apelo de como podemos nos 

apoiar e identificar situações que precisam de 

acompanhamento de forma a prevenir a ocorrência de 

novos casos no município.  

 

• Realização de oficina arte de rua – stencil e silk – direcionado a jovens assistidos 

pelo CRAS – Centro de Referência de Assistência Social – Casa da Família, durante a 

oficina ocorrida no dia 12/09/2019 na Praça Helder de Aquino Gomes – aproximadamente 

30 jovens puderam aprender um pouco mais sobre a técnica que aplica desenhos, 

ilustrações e até fotos através da aplicação de tinta ou aerossol em material vazado. 

 

Na oportunidade foram confeccionados estandartes e camisetas com a estamparia “VOCÊ 

É MAIS FORTE DO QUE IMAGINA – ACREDITE”, “SÔ RIO DOCE ;)” e “FALAR É A 

MELHOR OPÇÃO” 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 20: Vereadores e servidorxs da Câmara Municipal no dia da aprovação 
da lei que inclui a Campanha do Setembro Amarelo no calendário oficial do 

município 

Figura 21: Realização de atividade durante a 
oficina de Stencil e Silk Figura 22: Assistidxs pelo CRAS participando da Oficina de Stencil e Silk realizada na 

Praça Helder de Aquino Gomes 



  

  

 

 

“As marcas também ficam, fazem parte, é assim mesmo, vai ficar marcado” -  

[Talita Morais – 12/09/2019] 

“Ficam aqui em Rio Doce as manchas, marcas e respingos nas roupas e no coração 

de quem esteve aqui na praça hoje, nós [Instituto Elos /Fundação Renova] saímos 

todos bem felizes, com a sensação de termos contribuído com um pouco mais de 

cor nesse setembro amarelo de mobilização pela vida.  Foi mesmo muito especial! 

Uma tarde de ação, inspiração e realização.” 

[ Lucas Bezerra Alves – 12/09/2019] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ENCONTRO DE JOVENS: Com o apoio da Paróquia Santo Antônio de Rio Doce – mobilizada pelo Grupo de Oração 

– Nossa Senhora da Providência e tendo como participação especial o Grupo de Jovens – REC – Renovados em Cristo 

da Paróquia Nossa Senhora da Saúde de Dom Silvério, aconteceram dois encontros com jovens, nos dias 06/09/2019 

às 18h na Praça Helder de Aquino Gomes e no dia 24/09/2019 às 19h na Paróquia Santo Antônio, com o tema 

“Trazemos tesouros em vasos de barro”.  

 

 A ação foi metodologicamente pensada nos princípios de Dom Bosco, ao se fundamentar o respeito, o acolhimento e 

o atendimento aos direitos inerentes a pessoa humana, oportunizando o desenvolvimento mental, espiritual e social.  

 

 

 

 

 

 

 

Figura 23: Talita Morais e a camisa oficial da 
Campanha: "Valorize Vidas! Isso Faz Bem" 

Figura 24: Assistidxs pelo CRAS participando da Oficina de Stencil e Silk na praça Helder de Aquino 
Gomes 

Figura 25: Encontro de Jovens realizado em parceria com a Paróquia Santo Antônio de Rio 
Doce na Praça Helder de Aquino Gomes 



  

  

• MUTIRÃO JASMIN: Ainda em parceria com a Paróquia Santo Antônio e 

contando com a Coordenação do Instituto Elos Brasil foi realizado no dia 

21/09/19 – a ação intitulada Mutirão Jasmin – a proposta tem por objetivo 

contribuir com a revitalização do Adro Dom Luciano Mendes de Almeida – os 

materiais utilizados foram mediante a doação (flores, adubos, tintas, pinceis, 

baldes, vassouras, sacos de lixo e outros).  O dia de atividades foi marcado 

pela emoção e pelo envolvimento das pessoas que por ali passavam. Foram 

realizados serviços de limpeza da gruta, pintura e pequenos reparos na fonte 

e rodapés, limpeza e plantio de muda de flores ornamentais.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XIII. RODA DE CONVERSA – GERAÇÃO DUX – MARIANA/MG  

A equipe de mobilização da ASSOCIAÇÃO CULTURAL SEMEAR 

participou no dia 18/09/2019, de um encontro com outros jovens 

ativistas sociais.  

A atividade foi financiada pela Fundação Renova e coordenada 

pelo projeto “Espaço Prainha”, ficou a cargo do SEMEAR a realização 

do bate papo sobre o suicídio: “A informação como meio de 

prevenção”. Os representantes da Organização tiveram a 

oportunidade de falar um pouquinho das ações do setembro amarelo 

que aconteciam no município de Rio Doce, bem como dizer sobre o 

processo de superação que estão vivenciando.  

 

Representaram a Organização, Geraldo Cristiano da Silva Prado, Jean 

Carlos Gomes Calixto e Maxwillian Antão Junior.   

 

“ Recebemos aqui em Mariana – 30 jovens de Porto Alegre do movimento GERAÇÃO DUX – Hoje à tarde foi dedicada a 

conhecer os projetos: Casa Preta, Espaço Prainha, Grupo Semear, Recontando e o Estação das Artes. Foi muito muito muito 

gratificante e inspirador! Tudo organizado de jovens para jovens, coração para coração! Grata por este momento” 

[Mirna Folco  - Estratégias – Fundação Renova] 

 

 

Figura 27: Participantes do Mutirão Jasmim na revitalização do Jardim principal da 
Igreja Matriz de Santo Antônio 

Figura 26: Vista superior do jardim principal da 
Igreja Matriz de Santo Antônio durante a 

realização do Mutirão Jasmim 

Figura 28: Participantes da Roda de Conversa com a Geração DUX em 
Mariana - MG 



  

  

XIV. IMERSÃO EM COMUNIDADES TRADICIONAIS – INDIGENAS  

 Participamos da edição da Feira Cultural Tupinikim e Guarani – 2019, realizado no dia 20/10/2020 na aldeia Pau Brasil em 

Aracruz/ES. O evento tinha por objetivo promover a visibilidade da cultura Tupinikim e Guarani através dos artesanatos, da 

culinária, dos cantos, da dança, das vestimentas, e das histórias contadas e vividas pelos mais velhos das aldeias. Além do 

fortalecimento cultural, a feira também é considerada um espaço de diálogo entre dois povos e também um momento para que 

pessoas de outras culturas possam conhecer de perto a realidade dos povos indígenas de Aracruz. 

Utilizando de um espaço dedicado ao protagonismo e fortalecimento dos indígenas, xs jovens tiveram a oportunidade de 

trocar experiências e conhecer de perto a história de algumas pessoas, na oportunidade conheceram um pouquinho da rotina, 

de como vivem os indígenas e como resistem em meio a modernidade e a tecnologia que o mundo oferece.  

O evento foi realizado pelo Grupo de Artesãs e Artesãos e o Grupo de Guerreiros e Guerreiras da aldeia Pau Brasil, com o 

apoio da Prefeitura Municipal de Aracruz/ES e  

FEIRA CULTURAL TUPINIKIM E GUARANI 

Quando: 20 de outubro (domingo), a partir das 09h 

Onde: aldeia Pau Brasil, Aracruz – ES  

Participantes: Denise Gomes do Nascimento/ Geraldo Cristiano da Silva do Prado/ Jean Carlos Gomes Calixto   

Financiamento: Os custos da participação foram realizados pelos próprios participantes com a finalidade da obtenção de 

experiência quanto a realização de trabalhos com comunidades tradicionais.  

 

PROGRAMAÇÃO: 

09h - Abertura e café da manhã coletivo 

9h30 - Fala das lideranças 

10h - Mostra de vídeos e apresentação Tupinikim 

14h - Coral Guarani 

15h - Grupo de arqueiros tupinikim da Aldeia Caieiras Velha 

16h - Roda de Conversa 

17h - Apresentação Grupo de tambores da Aldeia Caieiras Velha junto aos grupos de guerreiros e guerreiras Tupinikim das 

Aldeias Pau Brasil, Caieiras Velha e Irajá 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 29: Representantes da Associação Semear participando de Imersão em Comunidade 
Tradicional Indígena 



  

  

XV. TRABALHO E GERAÇÃO DE RENDA  

 

Figura 30: Representantes da Associação Semear em reunião da Fundação Renova, referente ao Programa 20 

Representando a ASSOCIAÇÃO CULTURAL SEMEAR, os jovens Jean Carlos Gomes Calixto e Luiz Antônio da Luz 

Emereciano participaram no dia 25/10/19  de um encontro com a Fundação Renova e o Instituto de Identidades do Brasil na 

Casa Jardim na cidade de Mariana/MG.  

O objetivo do encontro foi fortalecer a execução do Programa 20 da Fundação Renova – Estímulo a contratação local em 

face às dificuldades impostas pela sociedade em face as questões de gênero e raça. A atividade foi coordenada pela dra. Rita 

Mendonça – Coordenadora de Ações relacionadas aos Direitos Humanos na Fundação Renova. 

Dentre várias temáticas que permearam o tema, a principal ação apontada pelos jovens foi a influência da raça e do gênero 

nas análises de oportunidades de obtenção de renda – durante os processos de seleção realizados pela Fundação 

Renova.   

Como sugerido durante o encontro os jovens apontaram que a Fundação Renova precisa efetivar ações que coloquem a 

juventude (signatária do processo) como um público de fato a ser atendido. Frentes apontadas pela juventude:  

• EQUIDADE E GÊNERO:  Ações que promovam a igualdade de gênero a partir do envolvimento e o empoderamento 

de mulheres (cis e trans).  

 

• RAÇA E ETNIA: Promoção de um ambiente de trabalho livre de discriminação por raça e etnia e promover a inclusão 

e o empoderamento da população negra. 

 

• PESSOAS COM DEFICIÊNCIA: Promoção de um ambiente de trabalho inclusivo e oportunidades igualitárias para as 

pessoas com deficiência. 

 

• LGBTQIA+: Promoção de um  ambiente de trabalho inclusivo, livre de discriminação por orientação sexual e identidade 

de gênero, que garanta oportunidades e direitos igualitário 

Por fim os jovens tiveram a oportunidade de conhecer um pouco melhor a forma de trabalho do Instituo de Identidades do 

Brasil – Organização contratada pela Fundação Renova para conduzir os processos a serem implementados no âmbito das 

contratações locais no ano de 2020.  Como encaminhamento foram sugeridos novos encontros com os coletivos de jovens de 

Rio Doce, Santa Cruz do Escalvado, Barra Longa e Mariana. 



  

  

XVI. SEMEANDO SABERES 

 

Figura 31: Logomarca do Projeto Semeando Saberes 

 Como parte das estratégias de mobilização de recursos da Organização, submetemos a Fundação Renova a apresentação 

do projeto Semeando Saberes ao Edital Doce/MG. A iniciativa tem por objetivo valorizar a identidade de Rio Doce com 

atividades artísticos-culturais protagonizadas por jovens. De tal forma que possa democratizar o acesso às fontes de cultura 

ao público alvo das regiões atendidas valorizando as manifestações culturais locais.  

 A proposta fundamenta-se em facilitar o livre e efetivo acesso às fontes de cultura por meios de ações capazes de estimular 

a produção, a difusão artística, a troca de saberes intergeracionais e experiências, através de aulas e oficinas que pretendem 

despertar para a construção, difusão e fortalecimento da identidade cultural.  

 O projeto levará em consideração prioritariamente o protagonismo de jovens e adolescentes no entanto para alcançar os 

objetivos existirão ações de troca intergeracionais direcionadas a crianças, mulheres, população negra, povos e comunidades 

tradicionais.  

 Público Alvo: Infância e Adolescência / Juventude/ Idosos / Mulheres/ LGBT / Pessoas com deficiência/ População 

Negra/ Povos e Comunidades Tradicionais;  

 O valor aprovado pelo projeto é de R$ 70.000,00 (setenta mil reais) e servirá para custear às metas do projeto, bem como a 

realização das seguintes ações:  

• OFICINAS ITINERANTES: 1 OFICINA AUDIOVISUAL – 20H / 4 OFICINAS DE CANTO – 8H (CADA) /3 OFICINAS 

DE ARTESANATO – 8H (CADA)  

 

• AULAS:  12 HORAS/AULA DE CANTO (SEMANAL) POR 10 MESES / 12 HORAS AULA DE TEATRO (SEMANAL) 

POR 3 MESES/ 12 HORAS AULA DE DANÇA (SEMANAL) POR 3 MESES  

 

• PRODUÇÃO AUDIOVISUAL: 1 VÍDEO DOCUMENTÁRIO DE ATÉ 10 MINUTOS / 3 VÍDEOS MINI METRAGEM 

 

• EVENTOS:  MOSTRA ANUAL DE TALENTOS / MOSTRA DE MÚSICA SACRA / MOSTRA CINEMA DE RUA/ 

ESPETÁCULO DA PAIXÃO DE CRISTO 2021 

 



  

  

XVII. INFORMAÇÕES GERAIS  

 Consideramos que este seja um ano difícil para se começar a organização. A perda de alguém tão querido e que tanto 

sonhou pela realização de tantos sonhos nos entristece e nos coloca em uma situação de impotência, entretanto após usarmos 

deste tempo para uma análise interna é possível utilizarmos disso para resignificar a nossa existência.  

 Ao longo desse ano tivemos inúmeras situações como ponto altos e que foram levantados pelas impressões da equipe de 

facilitação, in verbis:  

• Independência e capacidade de planejamento e organização;  

• Clareza na nossa comunicação e documentação – ofícios, atas, pedido de compras e informes – relatório de 

atividades;  

• Eficácia da potência de articulações no território.  

 Apesar disso temos consciência que temos desafios para o próximo ano:  

• É preciso cultivar e consolidar relações com parceiros;  

• Integração entre comunidade e os projetos;  

• Reconhecer os limites dos integrantes e da inciativa no planejamento.  

DIRETORIA  

• IVANILDA GOMES – DIRETORA  

• YASMIN DE MORAIS GREGÓRIO (NOME SOCIAL) – VICE DIRETORA – IN MEMORIAN  

• MARIA APARECIDA DE ALMEIDA LOPES – COORDENADORA GERAL  

• MARCYLENE APARECIDA DOS SANTOS -  TESOUREIRA TITULAR  

• MICAELA APARECIDA MATIAS DE OLIVEIRA – TESOUREIRA SUPLENTE  

• JUSSARA APARECIDA DOS REIS – SECRETARIA TITULAR  

• TALITA DE MORAIS SILVA – SECRETÁRIA SUPLENTE  

• DANIEL DE ARAÚJO LOPES FERREIRA – DIRETOR DE RELAÇÕES PÚBLICAS  

CONSELHO FISCAL  

• MARIA CAIA AUXILIADORA CORREA DA SILVA – PRESIDENTE  

• QUEILA CUNHA DOS SANTOS –VICE- PRESIDENTE  

• FABÍOLA LOPES DOS SANTOS – SECRETÁRIA  

• MARLON MISSIAS OLIVEIRA DO CARMO – MEMBRO SUPLENTE 

• LUIZ ANTÔNIO DA LUZ EMERENCIANO – MEMBRO SUPLENTE 

• ELAINE CRISTINA ANASTÁCIO – MEMBRO SUPLENTE 

APOIO ESTRATÉGICO  

• INSTITUTO ELOS BRASIL – CNPJ 04.241.216/0001-08 – ISENTO DE INSCRIÇÃO ESTADUAL – INSCRIÇÃO 

MUNICIPAL 141.366-7, com sede na Rua Marechal Hermes, 37 – bairro Boqueirão, Santos – SP, CEP: 11025-040. 

 

Rio Doce, 06 de janeiro de 2020. 

   

 

ASSSOCIAÇÃO CULTURAL SEMEAR  

33.650.156/0001-77 

 



  

  

XVIII. MÍDIAS  

FACEBOOK: 

https://www.facebook.com/pg/grupotsemearrd/posts/  

INSTAGRAM: 

https://www.instagram.com/semearriodoce/  

PROJETOS DE JOVENS PARA A BACIA DO RIO DOCE SÃO APROVADOS: 

https://www.fundacaorenova.org/noticia/projetos-de-jovens-para-a-bacia-do-rio-doce-sao-aprovados/ 

 

https://www.jornalempresariall.com.br/noticias/samarco/projetos-de-jovens-para-a-bacia-do-rio-doce-sao-aprovados  

 

https://www.otempo.com.br/diversao/bbb14-7.3494363/jovens-atingidos-por-tragedia-realizam-projetos-de-

recuperacao-da-bacia-1.2233808  

 

RELATÓRIO INFORMAÇÕES INICIATIVAS – O FUTURO DO RIO DOCE 

https://issuu.com/elos/docs/rio_doce_futuro_completo  

 

MOMENTO RENOVA – PROJETO AVANTE SEMEAR: 

https://soundcloud.com/radio-renova/avante-semear 

 

JOVENS REFLETEM SOBRE O FUTURO DO RIO DOCE 

https://www.otempo.com.br/capitulos-do-rio-doce/jovens-refletem-sobre-o-futuro-do-rio-doce-1.2255005  

 

PERFIL DE EMPRENDEDOR – PROSAS  

https://prosas.com.br/empreendedores/24892  

 

VÍDEO INSTITUCIONAL – PROJETO SEMEANDO SABERES  

https://www.youtube.com/watch?v=Qtm7qDO1k94  

 

SETEMBRO AMARELO -  LEI  DE VALORIZAÇÃO DA VIDA  

http://www.camarariodoce.mg.gov.br/index.php/fique-por-dentro/noticias/item/308-4-reuniao-extraordinaria-da-camara-

municipal-de-rio-doce  

 

https://riodoce.mg.gov.br/index.php/noticias/item/937-setembro-amarelo-rio-doce-adere-a-campanha-de-prevencao-ao-

suicidio  

 

https://riodoce.mg.gov.br/index.php/noticias/item/950-atividades-da-campanha-setembro-amarelo-sao-realizadas-em-

rio-doce  

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/pg/grupotsemearrd/posts/
https://www.instagram.com/semearriodoce/
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http://www.camarariodoce.mg.gov.br/index.php/fique-por-dentro/noticias/item/308-4-reuniao-extraordinaria-da-camara-municipal-de-rio-doce
https://riodoce.mg.gov.br/index.php/noticias/item/937-setembro-amarelo-rio-doce-adere-a-campanha-de-prevencao-ao-suicidio
https://riodoce.mg.gov.br/index.php/noticias/item/937-setembro-amarelo-rio-doce-adere-a-campanha-de-prevencao-ao-suicidio
https://riodoce.mg.gov.br/index.php/noticias/item/950-atividades-da-campanha-setembro-amarelo-sao-realizadas-em-rio-doce
https://riodoce.mg.gov.br/index.php/noticias/item/950-atividades-da-campanha-setembro-amarelo-sao-realizadas-em-rio-doce

